
お知らせ
４月に誕生日を迎えられた方が４名いらっしゃい
ました。だいぶ暖かくなってきましたが体調には
充分気をつけてお過ごしください。５月のレクリ
エーションにつきましては先月に続き面会を中
止しているためお休みします。再開できるように
なりましたら改めてご連絡致します。

 体を後ろに反らしています。
 職員の皆さんなかなかの反り具合です。

小倉中井病院介護医療院

中井ひろば通信　～４月号～

日が長く暖かい季節となりました。
今月も残念ながらレクリエーションは中止となりましたので入所者の方の日常生活の様子
をご覧頂きたいと思います。

談話室に集まり皆さんで歌を歌います。  皆さん大きく口を開けて笑顔で歌っています。

 歌の後に体の運動です。
 うまく出来るでしょうか？

 筒を使っての運動です。
 表情は真剣です。


